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「ウォークラリー２０１８」 －第１日目★夜間歩行－
前号に続き「ウォークラリー2018」の報告です。
ウォークラリーでは，夕方から深夜にかけて，夜間歩行も実施しています。生徒たち

は各自ヘッドライトをつけて歩きます。
今回のコースでは，全約60㎞中，約17㎞が夜間歩行でした。仮眠場所である「茨城

県立中央青年の家」に最後尾が到着したのは，22時50分でした。生徒たちは，23時5
0分消灯，５時起床で，６時出発でした。
先生方は，４時間くらいの仮眠で翌日の業務に就きました。生徒たちの頑張りはもち

ろんですが，このウォークラリーを運営している先生方のチームワークは半端ないと思
います。また，保護者の皆さまの協力もたいへんなものです。このもの凄い学校行事を
33年間も続けていることは，「並木パワーの源」だと私は感じています。
夜間歩行の写真を撮るのは，たいへん難しいです。一生懸命撮影した下の写真をご覧

ください(*^_^*)！！。


