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なかじま・ひろし●1959年 滋賀県生まれ。10歳 で茨城県に転居し、
県内の公立小中高、筑波大学で学ぶ。23歳で茨城県の社会科教
諭となって以降、23年間13校で3年担任および進路指導部を多く
担当。4年間の県教委勤務ののち(2校で教頭、1校で校長を務め、
2016年 より現職。日本史に関する書籍、教科書を多数執筆し、Z
会出版 :はじめる日本史Jはベストセラーに。2015年 にアクティブ・
ラーニングと出会い、校内外で普及啓発に務めている。
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４
月
に
、
私
は
教
員
と
し
て
の
最
終
年

度
を
迎
え
ま
す
。
教
師
を
目
指
し
て
い
た

高
校
２
年
生
の

」ヽ
ろ
、
専
門
教
科
に
迷
う

私
に
「
中
島
く
ん
は
何
が
好
き
な
の
？
Ｌ
と

聞
い
て
く
れ
た
先
生
が
い
ま
し
た
ｃ

得
意

な
教
科
よ
り
歴
史
を
選
ん
だ
そ
の
時
か
ら

ず
っ
と
、
好
き
な
こ
と
に
一生
懸
命
取
り
組

ん
で
く
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

こ
れ
は
、

教
師
と
い
つ
仕
事
の
幸
福
な
一面
で
す
。

教
師
で
あ
れ
ば
皆
、
教
え
る
の
が
好
き

で
、
授
業
を
よ
り
良
く
し
た
い
と
い
つ
気
持

ち
を
も
っ
て
い
ま
す
よ
ね
。
私
も
、
キ
ャ
リ

ア
の
初
期
か
ら
い
ろ
ん
な
挑
戦
を
し
て
き
ま

し
た
。
初
任
校
で
は
、
学
生
時
代
に
出
会
っ

た
梅
悼
忠
夫
の
『知
的
生
産
の
技
術
』
に
倣

い
、
「
カ
ー
ド
シ
る
ア
ム
学
習
法
」
を
考
案
し

ま
し
た
が
、
生
徒
が
使
い
こ
な
す
に
は
難
し

す
ぎ
る
方
法
と
な
っ
て
し
ま
い
、
失
敗
で
し

た
（笑
）
。

板
書
計
画
を
作
っ
て
授
業
を
し
て
も
、
私

が
板
書
を
し
て
い
る
間
は
生
徒
の
頭
が
動
い

て
い
な
い

」
と
に
気
付
き
、
ノ
ー
ト
に
貼
れ

る
独
自
プ
リ
ン
ト
を
作
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
理
解
す
る
こ
と
、
自
分
の
も
の
に
す
る

こ
と
が
大
事
だ
と
思
っ
て
い
た
の
で
、
作
っ
た

の
は
穴
埋
め
プ
リ
ン
ト
で
は
な
く
資
料
集
で

す
。

さ
ら
に
発
展
さ
せ
た

『
ス
ー
パ
ー
日
本

史
ノ
ー
ト
』
と
題
し
た
教
材
も
、
印
刷
製
本

し
て
生
徒
に
配
り
ま
し
た
。
当
時
の
私
の
フ

イ
バ
ル
は
予
備
校
の
ス
ー
パ
ー
講
師
た
ち
．

受
験
指
導
が
得
意
で
、
何
度
も
高
３
の
担

任
を
し
ま
し
た
ｃ

一生
懸
命
や
っ
て
い
る
と
そ
れ
を
見
て
く
れ

て
い
る
人
が
い
て
、
次
の
る
ア
ッ
プ
が
拓
け
ま

す
．

先
輩
教
員
か
ら

「
実
践
を
ち
や
ん
と

発
信

し
た
ほ
う

が
良

い
」
と
言
わ
れ
て
、

『
ス
ー
パ
ー
日
本
史
ノ
ー
ト
』
を
使
っ
た
授
業

を
公
開
し
た

」ヽと
が
き
つ
か
け
と
な
り
、
書

籍
の
執
筆
を
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

今
の
時
代
は
、
発
信
ツ
ー
ル
が
充
実
し
て
い

ま
す
。

論
文
で
も
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
も
校
内
の

通
信
で
も
、
な
ん
で
も
よ
い
の
で
発
信
す
る

こ
と
を
先
生
方
に
は
勧
め
て
い
ま
す
。

そ

う
す
れ
ば
あ
な
た
の
良
い
と
こ
ろ
を
認
め
て

く
れ
る
人
が
、
必
ず
現
れ
る
は
ず
で
す
。

教
師
と
し
て
の
可
能
性
を
広
げ
、
キ
ャ
リ

ア
を
形
成
し
て
い
く
た
め
に
は
実
践
を
磨
く

こ
と
、
そ
の
た
め
の
イ
ン
プ
ツ
ト
も
必
要
で

す
。

本
校
の
先
生
方
に
は
、
学
校
と
い
つ

狭
い
枠
を
飛
び
出
そ
う
、
積
極
的
に
セ
ミ

ナ
ー
等
に
参
加
し
よ
う
、
と
声
を
か
け
て
い

ま
す
。
教
科
に
関
す
る
も
の
だ
け
で
な
く
、

趣
味
や
ビ
ジ
ネ
ス
、
な
ん
で
も
構
い
ま
せ
ん
。

私
の
場
合
は
、
日
本
史
の
教
員
と
し
て
臨

場
感
を
も
つ
て
伝
え
る
た
め
に
と
史
跡
や
博

物
館
に
通
い
、
旅
行
が
趣
味
に
な
り
ま
し

た
。

登
山
部
の
顧
間
に
な
っ
た
こ
と
か
ら
登

山
に
も
打
ち
込
み
ま
し
た
し
、
プ
ラ
モ
デ
ル

製
作
や
パ
ソ
コ
ン
グ
ー
ム
に
ハ
マ
っ
た
こ
と
も

あ
り
ま
す
ｃ
そ
れ
ら
す
べ
て
が
ど
こ
か
で
生

か
せ
る
の
が
教
師
と
い
つ
仕
事
で
す
。

本
校
で
提
唱
し
て
い
る
Ａ
Ａ
Ｌ
（
ア
ー
ト

・

ア
ク
テ
ィ
ブ
ラ
ー
ニ
ン
グ
）
も
、
Ｋ
ン
ン
ガ

・
Ｉ
Ｚ

か
ら
エ
ヴ
ア
ン
ゲ
リ
オ
ン
ま
で
の
ア
ニ
メ
や
、

プ
ラ
モ
デ
ル
作
り
か
ら
学
ん
だ
こ
と
が
生
き

て
い
ま
す
。
Ａ
Ａ
Ｌ
は
、
人
工
知
能
の
発
達

す
る
時
代
に
お
い
て
、
左
脳
的
な
知
識
重

視
の
教
育
だ
け
で
な
く
、
ア
ー
ト
や
デ
ザ
イ

ン
を
通
し
て
ク
リ
エ
イ
テ
イ
ビ
テ
ィ
や
感
性

を
育

て
る
こ
と
が
大
切
と
の
発
想
か
ら
。

本
校
の
先
生
方
は
、
漢
詩
を
絵
で
表
現
す

る
授
業
な
ど
意
欲
的
に
取
り
組
ん
で
く
れ

て
い
ま
す
。

ず
い
ぶ
ん
と
好
き
な
こ
と
ば
か
り
や
つ
て

き
た
と
思
わ
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
ど

ん
な
こ
と
で
あ
れ
学
ぶ
こ
と
を
や
め
る
の
は

教
師
と
し
て
あ
り
え
ま
せ
ん
。

な
に
か
に

夢
中
に
な
っ
て
学
ぶ
ア
ク
テ
イ
ブ
ラ
ー
ナ
ー
が

次
の
ア
ク
テ
ィ
ブ
ラ
ー
ナ
ー
を
育
て
る
の
だ

と
私
は
信
じ
て
い
ま
す
。

今
は
変
化
の
時

代
で
す
が
、
世
の
中
が
変
わ
る
時
は
自
分

も
変
わ
る
チ
ャ
ン
ス
で
す
。
み
ん
な
が
試
行

錯
誤
す
る
時
代
だ
か
ら
、
人
と
違
う
こ
と

を
や
つ
て
も
大
丈
夫
。
誰
も
が
願
う

「
よ
り

良
く
、
も
つ
と
、
幸
せ
に
」
と
い
つ
自
分
の

気
持
ち
に
忠
実
に
生
き
ま
せ
ん
か
ｃ

私
自
身
も
発
展
途
上
で
す
。
も
し
も
う

一
度
、
教
壇
に
立
つ
こ
と
が
で
き
る
な
ら
、

思
い
っ
き
リ
ア
ク
テ
イ
ブ
な
日
本
史
の
授
業

を
し
た
い
、
そ
う
思
っ
て
い
ま
す
。

取材・文/江森真矢子 撮影/高橋良介

鐵

饉
雪
鍮鰺
鐵

=■
■

飩

輻

'1


