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最後は自分の頭で考えて！
講演を聴いた後や人に意見をされた後，新聞の記事を読み終えた後，私はすぐに，“そ

のようなものか”と鵜呑みにすることが多くありました。皆さんはどうでしょうか。そ

して，私はそのすぐ後に反論を聞いて，その反論にも納得してしまう。このような事が

続いた時期がありました。自分の考えがなくて，周りの人の考えに振り回されている状

態でした。さすがに友達から，「おまえは自分の考えがないのか。」と言われ，ショック

を受けました。

何日間か落ち込んだ後，“話を聞いた後，一度自分の頭で整理しよう”と行動を改める

ようにしました。すると，少し広い

範囲で考えるようになり，“これは作

り話ではないか”などと疑問も持て

るようになりました。

この事は読書にもいえます。“この

本には，このような事が書いてあっ

た”で終わりにするのではなく，“こ

の本の何がいいのか，何に感動した

のか，何が嫌な感じをもたらしたの

か”について自分の頭で考え，整理

してみる。少し手間かもしれません

が，本を深く味わうことにもなりま

す。最後は自分の頭で考え整理する

ことは，いろいろな場面で有効です。

《学校説明用動画作成中》７月末公開予定

学校説明会への応募ありがとうございました。おかげさまで，定員を超える申し

込みがあり，受付を終了いたしました。

現在，学校説明会に参加いただけない方のために学校説明用の動画を作成中です。

７月末にはホームページ上で公開いたしますので，もう少々お待ちください


