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信頼されたければ信頼性のある人に！
今日も，スティーブン・Ｒ・コヴィー著の『７つの習慣』（キング・ベアー出版）に掲

載されている内容からの作成です。

“信頼される人になりたい”そのように思う人は多いと思います。私もそうです。し

かし，これに関して，コヴィー氏はこのように言います。「自分自身を改善せずにほかの

人との関係を改善しようと

することは意味のないこ

と。信頼されたければ，信

頼性のある人になることで

ある。」と述べています。

私も含めて，人は自分は

そのままで変わらずに，周

りの人を自分の都合のよい

ように変えたいと思いがち

です。自分自身を変えるの

にはそれなりのエネルギー

が必要だからです。もし，

人間関係の改善等を考えて

いる人がいたら，人を変え

ようと考える前に，自分の

あり様を見つめ直してみて

ください！

太田泰助氏 風の記憶

《学校公開10月18日実施》
令和２年10月18日に本校を会場に学校公開を実施します。

対象は小学校４，５年生とその保護者で，児童１名につき保護者１名です。

詳しくは本校ＨＰをご覧ください。

申し込みはＷｅｂで行い，受付開始は９月14日(月)９時からです。


