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過去にしがみついていませんか？
「あの時，このようにすればよかった。」「あの時の判断が間違いだった。」「あの時に

戻れたら。」このように，後悔することは誰でもあると思います。私も，後悔の数なら幾

つでも数えられます。後悔をしている時は，“今も自信がない。そこで，過去も否定した

くなる”という状態である

と思います。

過去は変えることはでき

ません。悔しい時はしっか

り，悔しがってください。

ただ，悔しがっている間に

「この悔しさにも意味はあ

るかな？」と考えてみてく

ださい。私の尊敬する先生

は「どんな事にも意味があ

る。」と話されています。後

悔している事を，人生の勉

強材料としてみませんか。

今をどう生きるかで未来が

変わります。未来は変えら

れますよ。

《学校公開10月18日実施》

令和２年10月18日に本校を会場に学校公開を実施します。

対象は小学校４，５年生とその保護者で，児童１名につき保護者１名です。

詳しくは本校ＨＰをご覧ください。

申し込みはＷｅｂで行い，受付開始は９月14日(月)９時からです。


