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強くなりたいと願う心には・・
私は，中高校生のころは“とにかく強くなりたい”と思っていました。言い争いでも

にらみあいのけんかでも負けたくありませんでした。しかし，今は変わりました。「強く

なりたいと願う心には弱い自分が潜んでいることが多い。」「人間は強いのではなく，弱

いものである。それが分からないと弱さから逃げることしか考えられなくなる。」このよ

うなことを学んだからです。

尼僧である川村妙慶氏は，「本当に強い人というのは，今の自分をそのまま認める心を

持った人のこと。人にと

って必要なことは，人と

共存していける情（心の

根）を人間関係の中で育

てること。相手の気持ち

を察していける心を育て

ないといけません。」と

おっしゃています。善悪，

勝ち負けだけに振り回さ

れずに，自分を尊び，他

者を大切にして助け合い

ができる人になりたいで

すね。

詳しく学びたい人は，

川村妙慶著『あした元気

になあれ』（海竜社）を

読んでください。

祝《2020茨城県学校吹奏楽コンテスト》金賞１位
「2020茨城県学校吹奏楽コンテスト」が水戸市で開催され，本校吹奏学部が

金賞（１位）を獲得しました。

おめでとうございます。



祝《令和２年度県高校新人水泳競技大会水球優勝》
本校の水球部が土浦第二高等学校で開催された令和２年度県高等学校新人水泳

競技大会水球競技で優勝しました。これにより，来年春に開催される関東高等学

校春季水泳競技大会水球競技の出場権を獲得しました。

おめでとうございます。

。


