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人生には大きな試練があります
皆さんの中にも身内の不幸を経験した人はいるでしょう。私は，先日伯父を亡くしま

した。私がかつて担任した生徒の中には，突然の交通事故で両親を亡くした女の子もい

ました。姉妹がいなかった彼女にとって，その事故は大きな試練でした。その後，祖父

母と暮らすようになり，今では結婚もし，お子さんもいます。

私たちは，いつ，どこで，どのようなことに出合うか，分かりません。軽重はありま

すが，試練に出会わない人はいません。

ある和尚さんは，「試練は逃げるのではなく，受け止めてください。泣いても，わめい

てもいいです。時間をかけてもいいです。しっかりと受け止めていると，必ず，この後

どうしたらよいか，頭に浮かんで

きます。」と話されていました。

試練に出会い，悲しくて，辛く

て自分でもどうしようもないと，

今，感じている人に私からも一言。

しっかりと受け止められる人に話

をしてみてください。そのような

人がいないという人は悩みごとの

電話相談でもいいです。茨城県教

育研修センターの電話相談は

０２９６（７１）３８７０です。

毎日８時から２１時になります。

祝《2020日本管楽合奏コンテスト全国大会
高等学校Ａ部門 最優秀賞 受賞》

2020日本管楽合奏コンテスト全国大会 高等学校Ａ部門の発表があり，本校吹奏

楽部が最優秀賞を獲得しました。おめでとうございます。


