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好き嫌いで生きている？
“好きなことはやる！嫌いなことはやら

ない！”そのような価値観で生きている人

はいませんか？「私は自由だ。やりたいこ

とをするんだ。」「好きな物だけ食べるんだ。」

と思ったことがある人もいるでしょう。私

は中学生の頃、そのように思ったことがあ

りました。

しかし、自分の好きなことばかり訪れる

わけではありません。必ず、嫌いなこと、

嫌いなものと遭遇します。好き嫌いで生き

ていると、好きなものと出会った時と嫌い

なものに会った時の態度の差が大きくなり

ます。また、嫌なことが起こるのではない

かと、いつもびくびくするようになります。

昼と夜があるように、表と裏があるように、

好き嫌いは互いに私たちの前に顔を出しま

す。両方あるものとして、自らを納得させ

た方が落ち着いた日々を過ごすことができ

ますよ。

祝《第20回毎日パソコン入力コンクール全国大会》
第Ⅱ類 漢字 中高校生部門 １位～４位独占

毎日新聞社主催の毎日パソコン入力コンクール全国大会第Ⅱ類 漢字中高校生

部門で１位（総務大臣賞）～４位までを並木中等教育学校の生徒が受賞しました。

総務大臣賞は３年次の服部さんが受賞しました。おめでとうございます。


