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リーダーの特性
今日は國分康孝先生の『カウンセリングと精神分析』（誠信書房）に書かれている内容

からです。並木中等はリーダーを育てる学校です。リーダーとはどのような人なのか。

人によって、いろいろな説明や表現がなされています。今日は教育心理学の視点からの

リーダーを見てみたいと思います。國分先生は、リーダーの特性として、

・フラストレーションに耐える力

・フラストレーションに出会っ

た場合、いつまでも同じ考えや

方法に固執しないで、他の考え

や方法をとる柔軟さ

・自分の状況と外部の状況を手

際よく感じ取る感受性

をあげています。皆さんは、こ

れを聞いてどう思うでしょう

か。この世の中、いつ、どこで、

何が起こるか分かりません。リ

ーダーには折れない力（レジリ

エンス）、折れても立ち直る力、

柔軟性が大切だと思います。並

木中等では、これらの力を育む

取組も実施中です。

祝《令和３年度英語スピーチコンテスト
県議会議長賞等を受賞》

令和３年度第58回英語スピーチコンテストが開催され、本校の青柳さんが県議

会議長賞受賞を、中柴さんが茨城県国際教育研究協議会賞を受賞しました。

おめでとうございます。


