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これって良いこと？
・・良いことと社会で言われていることをストレスを抱えてまでする

・・友達のためと思って自分を犠牲にしてまで取り組む

・・役に立たないと思っていることを毎日続ける

皆さんはこのようなことを続けていませんか？人は良いことならと続けていたり、誰

かのためならばと続けていたり、自分でも疑問に思うことでさえ続けたりすることがあ

るようです。個人の勉強部屋を持っている人の中にはいつの間にか、いらない物がたま

っていたりします。人の頭の中

にも、どうやら入らない考えや

役に立たない教えがありそうで

す。部屋の掃除をすると同じよ

うに、疑問を抱えながらやって

いることを吟味し、頭の掃除を

してみてください。「そこまです

る必要があるの？」と自らに聞

いてみると不必要なこだわりや

誤った考えに気付くかもしれま

せん。捨てていいかどうかが分

からない時は誰かに相談すると

よいと思います。

《祝！科学の甲子園ジュニア県大会県知事賞》

令和３年度茨城県サイエンスキッズ育成事業「科学の甲子園ジュニア茨城県大

会」において、本校楓チームが優勝に当たる県知事賞を受賞し、全国大会進出を

勝ち取りました。また、チームＺも県教育長賞を受賞しました。

おめでとうございます。


