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大丈夫、何とかなる！
新年度が始まり１週間になります。楽しく生活していますか。１年次生の中には小学

校の時と異なり、新しいものばかりですので、疲れている人もいると思います。“しかし、

大丈夫です。何とかなるものです”自分のペースで一つ一つやっていればいいです。ま

た、分からないことがあれば、聞けばいいです。１回で分からなければ、２回聞いても

いいです。“分からないから聞く”これは恥ずかしいことではありません。当たり前なこ

とです。また、並木中等では、いろいろな取組で“失敗してもいいですよ”と話してい

ます。ミスしたら、次はミスしないようにすればいいだけです。

新しい年度ということで、頑

張り過ぎてしまう人もいると思

います。リーダーは心身のバラ

ンスを取ることも大切です。上

手に息抜きをしながら、事に当

たってください。

余裕のある上級生にお願いで

す。新年度で後輩が困っている

時は、様子を見た上でアドバイ

スをしてください。最初から代

わりにやってあげる必要はあり

ません。素敵なアドバイスをお

願いします。どんなことでも大

丈夫！何とかなります。

《祝！ＳＳＨ第３期指定》

３月末に文部科学省から連絡があり、スーパーサイエンスハイスクール（ＳＳＨ）

の第３期（令和４年度から８年度までの５年間）が承認されました。昨年12月に申

請し、１月のヒアリング審査を経て決定をされました。ご支援いただいた方々に御

礼を申し上げます。ありがとうございました。




