
並木中等story
令和４年５月18日号

本当に辛い時は逃げてもいい！
中高校生になると多くの人が悩みを持つようになります。成長に伴い、いろいろなも

のが見えるようになったり、感じたりするようになるからです。私は“困難に負けず頑

張れ！”と言ってしまいがちですが、どうしようもない時は、逃げたり隠れたりしても

良いと思います。私もそのような経験がありました。これ以上、その場にいると自分自

身がおかしくなりそうだと思ったら隠れました。隠れた上で、自分一人で作戦会議をし

ました。そこで、“君子、危うきに近寄らず”作戦とか、勝手に名をつけ、その悩みをも

たらすグループに接しないようにした時期がありました。今考えると、誰かに相談した

方が解決が早かったと思いますが、

その時の私は考えつきませんでし

た。

これらのことは仕事、勉強から逃

げることにも当てはまります。自分

が壊れそうな時は、逃げていいです。

そして、今後の対策を自分で考える

か、信頼できる人に相談すれば良い

のです。戦国時代の武将にも、攻め

られては引き、その後、攻め返し、

また、攻められた時は引き、時を見

て取り返すことをしながら生きた武

将がいます。心を壊すまで、一時に

勝負する必要はありません。

《かえで祭のお知らせ》

令和４年度の文化祭（かえで祭）は新型コロナウィルスの感染拡大の関係から、

校内のみの発表とし、外部への公開は行いません。なお、小学生とその保護者対象

の学校説明会は８月上旬に実施予定です。ご了承願います。



《祝！文部科学省教育課程研究実践協力校指定》

文部科学省から連絡があり、本校が本年度、物理及び科学の科目で教育課程研

究実践協力校に指定を受けました。昨年度、一昨年度の地理の指定に続き、３年

連続となります。本校では新学習指導要領の観点別評価について研究を深めてま

いります。

《祝！ＳＳＨ第３期指定》

３月末に文部科学省から連絡があり、スーパーサイエンスハイスクール（ＳＳＨ）

の第３期（令和４年度から８年度までの５年間）が承認されました。昨年12月に申

請し、１月のヒアリング審査を経て決定しました。ご支援いただいた方々に御礼を

申し上げます。ありがとうございました。

《祝！東大９名、京大５名など国公立大98名合格》

４月20日現在の集計で、東京大学９名（現役７名）、京都大学５名（現役４名）

筑波大学25名（すべて現役）をはじめ、国公立大に98名（現役81名）が合格しまし

た。医学部医学科には京都大１名、筑波大５名をはじめ、19名（現役９名）が合

格しました。おめでとうございます。

《祝！Joyo High school テックコンテスト
優秀賞受賞！》

常陽銀行主催のJoyo High school テックコンテストの２次審査の結果発表があ

り、５年次の柴沼さんの作品「わかるって」が優秀賞を受賞しました。

おめでとうございます。


