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すべての人に愛されたい？
私が教育相談をした生徒に「私はすべての人に愛されたいです。」と話してくれた生徒

がいました。私も“大勢の人に好かれたい”と思っていた時期がありました。今はどう

かというと、「（好かれる程度にもよるが）そのようなことは難しい。不可能に近いかな。」

と思っています。

人は一人一人考えは違います。好きなもの、好きなことも人それぞれです。大勢の気

持ちに添うことはできません。多くの人の気持ちに添うと自分自身が分裂してしまいま

す。あるお話しです。10人がＡさんを見ました。第一印象で２人は好意的に、２人は否

定的に見るそうです。残りの６人

はその後、Ａさんと接していく中

で感じ方が決まるのだそうです。

皆さんは、自分自身が正しいと思

っていることを続けていればいい

のです。それにより、全てではあ

りませんが多くの人に好意的に見

てもらえます。愛される、好意的

に見てもらうといった受け身的な

ことを考えるのではなく、あなた

らしさを能動的に表現する方法を

工夫してください。

《水泳部（水球）関東ベスト５！》

関東高等学校春季水泳選手県大会（水球）が前橋市で開催され、茨城県代表の

本校は埼玉県の伊奈学園、群馬県の前橋南を破りましたが、埼玉栄に破れ、ベス

ト５になりました。おめでとうございます。


