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何を学びましたか？
「何を学びましたか。」と、授業の終わりや１日の終わりに自分自身に聞いてください。

どれだけ答えられるでしょうか。もし、

何も答えられないとしたら、あなたはそ

の授業時間や今日１日を有効な学びの場

として活用していなかったのかもしれま

せん。体調が悪く、身体を休める必要が

あるときは仕方ないとして、何日も一つ

も答えられなかったとしたら、時間がも

ったいないです。自らの学びをしっかり

定着させるために振り返りを大切にして

ください。

「何を学びましたか。」の質問に対し

て、もやもやした回答しかできない人に

アドバイスです。その状態では、明日に

はせっかく学んだことを忘れてしまいま

す。もう一度復習が大切です。また、人

間は自らが関心の無いものは忘れやすく

なっているそうです。そのため、テスト

で点を取らないといけないと思って、し

かたなく学んだものは忘れやすいと聞き

ました。関心のある教科、科目を増やし

てください。

《祝 吹奏楽部前期課程 東関東大会で金賞！》

９月10日に行われた全国吹奏楽コンクール東関東大会において、吹奏楽部が高

校生部門で金賞に輝きました。金賞は出場校中12校に与えられる栄誉ある賞です。

おめでとうございます。


