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目標をもつ
今日も春日耕夫先生の『よい子という病』（岩波書店）に書かれた内容からです。私た

ちはよく「目標を作りましょう。」といいます。なぜでしょう。目標をつくると、目的地

がはっきりとするよう

に、歩むべき方向が定ま

ります。先生は、「目標

を作ることにより“今、

しなければならないこと

”と“今、してはならな

いこと”を自らに命ずる

ようになります。」と言

っています。自分の自由

に拘束を加えることによ

って、人は自らの生き方

に方向を与えているのだ

そうです。

目標を持つことによっ

て自らの自由は制限され

ますが、“しなければな

スポーツデイ実行委員の皆さん

らないこと”と“してはならないこと”を明確にできることは大切なことなのです。皆

さんには大きな目標を持って欲しいと思います。

《祝 ＵＷＣに２名合格！》

全国で16名が選抜される「ユナイテッド・ワールド・カレッジ」（ＵＷＣ）に本

校から５年次の仲柴さんと上野さんが選ばれました。本県から複数合格者が出る

のは８年ぶりだそうです。仲柴さんはドイツに、上野さんはオランダに留学します。

おめでとうございます。


