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無意識に比べている
今日はエイミー・Ｃ・エドモンドソン先生の『恐れのない組織』（英治出版）に書かれ

ていた内容からです。

先生は「人は無意識のうちの他の人と比べている。」と著書に書いています。そして、

相対的な位置を比較しては一喜一憂しているのだそうです。これは無くそうとしても難

しいことだそうです。もともと、人に備わっているからです。しかし、これに振り回さ

れると“自分”を見失って

しまうことがあります。ま

た、周りの人から「Ａさん

はこのような良いことをし

ている。」「Ｂさんはこのよ

うな成績を残している。」と

競争相手の話を聞かされる

と、自分と比較して落ち込

む人もいると思います。

「大丈夫です。あなたに

はあなたの良さがあります。

あなたがやりたいことをし

っかり行いなさい。」もし、

それが間違っていたら、そ

れに気付く機会が複数あり

ます。自ら比較してしまっても、それを気にし過ぎずに、しっかりと考えてから行動に

移しましょう。大切なことは“自分の根っこ”に従って行動することです。

《祝 東南アジア小論文コンテスト優秀賞受賞！》

第６回高校生東南アジア小論文コンテストにおいて、５年次の岡田さんが優秀

賞を受賞しました。なお、優秀賞は全国130点の中から第２位に相当する賞になり

ます。おめでとうございます。


