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蔑みと傲慢
さ げ す ご う ま ん

今日も傲慢に関する内容です。皆さんは、誰かを馬鹿にしたり嫌がったり、蔑んだり

する行為はしていませんか。私は街を歩いていて、“何て愚かなことをしているんだ”と

相手を蔑んだ気持ちで見ていることがあります。私が誰かを蔑みの目でみている時、そ

れに気づいた相手は私をどのように思うのでしょうか。心理学者に聞いたところ、「相手

の蔑んだ気持ちに気付いた人

は、その人を傲慢な人だと感

じるものですよ。」と教えて

くれました。以心伝心で思っ

ていることは伝わってしまう

ことが多いのです。

誰かに挨拶をされたのに無

視をして通り過ぎていく人が

います。これも傲慢に当たる

ようです。その人はどのよう

な気持ちでそのようにしてい

るか、分かりませんが、相手

の気持ちに返せない人は“器

が小さい”か“自分のことで

精一杯”であると聞いたこと

があります。誰かを蔑む気持ちがあると、その行為は回りまわって自分に返ってくるこ

とを覚えておいてください。

《祝 JSEC科学技術チャレンジ竹中工務店賞受賞！》

JSEC2022第20回高校生・高専生科学技術チャレンジ最終審査会（全国大会）で、

本校５年野末さんが竹中工務店賞を受賞しました。研究タイトルは「持続可能な

社会の実現に向けて～竹繊維を用いてヒートアイランド現象から地球を救う！！

～です。おめでとうございます。


